
 

 

朝日フィットネスクラブビッグ・エス向ヶ丘 

 

住所：川崎市多摩区登戸 1998-1                                 

電話：044-934-0102                                 

ＨＰ：https://www.big-s.info/mukogaoka/index.html                                

■当日持ち物 

水着・水泳帽・ゴーグル・バック・バスタオル・バスタオルを入れる

袋、貴重品はお持ちにならないようお願いします。 

＊全ての持ち物に名前を記入して下さい。 

 

■実施方法 

 

 泳力が同程度のスイミングスクールの子供たちと一緒に 5～8 名程度の 

グループに 1 名の指導員がついて水に親しんでいきます。 

初めての子もスイミングスクールの子供たちと一緒に活動することにより 

お互いに良い刺激となります。  

 

■受付時間 

平日 ：10：00～21：00 

土曜日：10：00～20：00 

日祝日：10：00～17：00 

休館日：月曜日 

レッスン 20 分前より受付開始 

 

■見学、ロッカー、駐車場、他 

 

・見学について： 可 ・ 不可 

 

 観覧席をご利用の場合は、WEB より体験枠からお申込みください。 

 レッスン前日の 18：00 よりレッスン開始 30 分前（先着 2 名様） 



 

 

 

・ロッカーについて 

  ロッカーに入る際、靴の入れ違いを防ぐため、予めビニール袋や 

  シューズ入れに靴を入れて入室ください。 

   

・駐車場： あり ・ なし 

  地下駐車場完備（有料） 

  bigs の専用駐車場へ駐車後、清算機より利用証明書を発行の上 

  フロントまでお渡しください。（1 時間 100 円 2 時間 200 円） 

   

・その他 感染症対策、留意事項など 

  現在、来館時のマスクは任意とさせて頂いております。 

  正面入口に『消毒液』を設置していますので、ご来館の際は 

  手指消毒にご協力ください。 


