
 

 

 

 

 

 

 

 

  

メディカルハーブ＆アロマテラピー 
アロマやハーブの基礎と季節のアロマ・ハーブク

ラフトを作成します。季節に合ったハーブティー

をお持ち帰りいただきます。 

講 師：入口 ゆかり（アロマ理科室代表理事） 

日 程：2/13・20、3/5 

全 3 回、火曜日 

時  間：10 時～11 時 30 分 

受講料：3,300 円（3 回分） 

教材費：2,400 円（3 回分） 

 

季節の薬膳～春編～ 

ご自分やご家族、大切な人を毎日の食で体調管理

していきましょう。まずはからだの声に耳を傾け

て不調の部分を改善しましょう！ 

講 師：杉田 夏美（おうち食医認定講師）  

日 程：2/1・8 

    全２回、木曜日 

時  間：10 時～11 時 30 分 

受講料：2,200 円（2 回分） 

教材費：  400 円（2 回分） 
     

                

俳 句 入 門 
季語を使った俳句は生活を発見あふれる楽しい

ものにしてくれます。この講座では、俳句の基

礎を学び、実際に作る面白さを経験していただ

きます。 

講 師：柏柳  明子（俳句結社「炎環」同人） 

日 程 : 2/10・24、3/9 

全 3回、土曜日 

時 間：10 時～11 時 30 分 

受講料：3,300 円（3 回分） 

チーズ食べ比べ（中級者向け） 
同じ白カビチーズでも色々と特色があります。実際

に食べ比べて違いを体験してみませんか。チーズの

世界がより広がります。 

講 師：大石 結子（ＮPO 法人チーズマスター会副会長） 

日 程：2/15、3/7・21 全３回、木曜日 
時 間：14 時～15 時 30 分 

受講料：3,300 円（3 回分）  

教材費：3,900 円（3 回分) 

    （チーズ、ワイン他）   

 

楽らく歌の教室 
童謡・唱歌からポップスまで、楽しくリラックス 

して歌いましょう。初心者大歓迎！ 

 

講 師：古渡 智江（声楽家） 

日 程：2/6・13・20・27、3/5 

     全５回、火曜日 

時 間：13 時 20 分～14 時 50 分 

受講料：5,500 円（5 回分） 

 
 

 

 

川崎市生涯学習財団主催 

主催 公益財団法人 川崎市生涯学習財団  https://www.kpal.or.jp/ 

■定員：各教室 20 名程度  ■対象：15歳以上の方 （チーズ食べ比べのみ２０歳以上） 

■会場：生涯学習プラザ ■受講料には消費税が含まれます。 ■写真はイメージです。 ※詳細は各教室のチラシをご覧ください。 

☆キラリ文化教室 
 

２０２４年冬 

※申し込み方法は裏面をご覧ください！ 

１/２２ 

申込締切 

色えんぴつ画入門 
旅先でのステキな景色をささっとスケッチできるこ

とを目標に！身近な果物、野菜から練習します。 

はじめての方向けに丁寧に指導します。 

講 師：吉田 光彦（イラストレーター） 

日 程：2/26、3/18・25 

全 3 回、月曜日 
時 間：14 時～15 時 30 分 

受講料：3,300 円（3 回分）    

 

 

ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ！色えんぴつ画 
色えんぴつ画入門受講経験者、スケッチの基礎技術

のある中級者向け講座です。描く楽しさを存分に味

わっていただけます。 

講 師：吉田 眞祈子（造形作家） 

日 程：2/26、3/18・25 

全 3 回、月曜日 
時 間：14 時～15 時 30 分 

受講料：3,300 円（3 回分）    

 



かわさきの 

生涯学習情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込締切 

 

 

 

 

公益財団法人 川崎市生涯学習財団 

 事業推進室「文化教室」担当 

〒211-0064 

川崎市中原区今井南町２８－４１ 

ＴＥＬ 044-733-6626 

ＦＡＸ 044-733-6697 

JR 南武線 武蔵小杉駅下車 西口 徒歩 12分 

JR 横須賀線 武蔵小杉駅下車 横須賀線口 徒歩 15分 

東急東横線 武蔵小杉駅下車 南口 徒歩10分 

東急東横線 元住吉駅下車 西口 徒歩 10分 

駐車場の収容台数に限りがありますので、 

なるべく公共交通機関をご利用ください。 

 

  主催 公益財団法人 川崎市生涯学習財団 https://www.kpal.or.jp/ 

 

下記①～⑤のいずれかの方法でお申込みください。 

【必要事項】教室名、氏名(ふりがな)、住所、電話番号 

①プラザ窓口へ直接申込  

 ②電話    044-733-6626  平 日  8 時 30 分～16 時 30 分 

③FAX   044-733-6697  ご自宅からの発信に限ります。 

３日以内（休日を除く）に返信します 

ので、届かない場合はご連絡ください。 

④ホームページから（https://www.kpal.or.jp） 

 かわさきの生涯学習情報 検索 ⇒ 講座・イベント情報 ⇒ ☆キラリ文化教室 ⇒ 

 申込方法 から申込みフォームを開き、必要事項を入力して、お申込みください。 

⑤ハガキ（1 月２２日必着）〒211-0064 川崎市中原区今井南町 28-41 

                    川崎市生涯学習財団「文化教室」担当 

※申込みの際の個人情報は講座運営の目的のみで使用します。 

 

 

 

 

 

 

主催・問い合わせ先 

 

 

 申込みされた方には、締切翌日以降、抽選結果、受講のご案内等をハガキまたはメールで通

知いたします。 

 締切日後、１週間を経過しても連絡がない場合は電話でお問い合わせください。 

 当選の方はハガキまたはメールに記載された期日までに受講料、教材費をお振込みください。 

 お振込み手数料は受講生様のご負担でお願いいたします。 

 受講応募が少ない場合は中止になることがあります。（講座開始日１週間前までに連絡しま

す。） 

 取り消しの場合は各講座開始前日（土・日・祝日を除く）の正午までにご連絡ください。手数

料を差し引いて受講料を返金いたします。（教材費は返金出来ない場合があります。） 

 申込みされたご本人以外の受講はできませんので、ご了承ください。 

 

お願い 

 

1 月２２日（月）まで受付けます。 

応募者多数の場合は抽選、定員に満たない場合は、引き続き募集いたします。 

 

 

申込方法 

https://www.kpal.or.jp/

